LESSIVE - CENDREA NATURE

Lessive naturelle d 'autrefois

| i base de cendres de byjs

La lessive entierement naturelle est élaborée artisanalement selon les procédés
de fabrication de nos aieuls, a savoir de la cendre de bois et de |I'’eau douce,
tout simplement.

Avant 1930 et I'apparition des lessives industrielles et polluantes (/es
détergents, en formant des mousses, diminuent I'oxygénation de I'eau et
interférent avec le métabolisme des animaux, les alcalins peuvent perturber
I'équilibre des écosystemes aquatiques, les phosphates sont souvent a l'origine
des marées vertes, les chélatants et les agents de blanchiment sont des
oxydants toxiques, les lessives industrielles contiennent des produits dérivés du
pétrole, ou a base d'huile de palme, qui sont des industries trés polluantes, les
additifs annexes de type colorants et conservateurs peuvent aussi agir sur
I'environnement...), on utilisait des lessives a base de savon ou a base de cendre
de bois pour venir a bout des taches rebelles.



La cendre contient de la potasse — composé chimique dérivé du potassium —
et du carbonate de sodium qui dissolvent les graisses.

Le procédé de fabrication respecte le cahier des charges de Nature&Progres.

La cendre, issue de bois naturels et récupérée aupres d’établissements publics
et privés chauffés au bois (EHPAD de Quimerc’h et de Sizun, PNRA du Faou,
piscine et école publique de Crozon) subit un tamisage tres fin avant d’étre
mélangée avec de I'eau de pluie (eau comportant moins de minéraux donc
favorisant I'effet de la potasse) pendant quelques jours, puis la précieuse
solution est récupérée délicatement et filtrée jusqu’a un micron avant d’étre
conditionnée en jerrican.

Je vends en vrac et mets des flacons vides étiquetés a disposition de la clientele
a condition gqu’ils soient réutilisés (zéro déchet).



